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Mein Geld im
Uberblick




Gerade hat man sein Taschengeld bekommen, da ist es auch schon wieder ausgegeben.

Und bis man neues Taschengeld bekommt, dauert es auch noch ganz schon lange. Kennst
du das auch?

Um einen besseren Uberblick (iber seine Ausgaben und Einnahmen zu bekommen, ist es
sinnvoll ein Haushaltsbuch zu fihren.

Auf den kommenden Seiten wirst du Einiges tGber das Sparen lernen und dariber, wie du

dein Taschengeld aufbessern kannst. Am besten wendest du das direkt an!
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1. Welcher Taschengeld-Typ bist du?

1.Eigentlich wolltest du deine Freunde beim Bummeln begleiten. Da siehst du einen
Schlisselanhanger, der dir sehr gefallt. Was machst du?

A. Kaufen! Er kostet ja gerade mal 3€.

B. Das kommt nun auf deine Wunschliste.

C.Mal sehen, ob es noch eine billigere Alternative gibt.

2.In der Schlange vor der Eisdiele stellt sich heraus, dass deine Freundin nicht gentigend
Geld fiur eine Kugel Eis dabei hat. Wie reagierst du?

A.Kein Problem. Du hast genligend Geld dabei und ladst sie ein.

B.lhr kauft euch bloB3 ein Eis und teilt es euch.

C.Du leihst ihr das Geld.

3.Deine Eltern schlagen vor, dass du dein Taschengeld monatlich bekommen sollst. Wie
findest du das?

A.Du weiBt jetzt schon, dass du deine Eltern nach Geld fragen musst.

B.Es ist dir egal.

C.Super! Du legst sofort einen Plan fir deine Ausgaben an.

4.Du mochtest gerne ein neues Buch kaufen. Im Laden ist es allerdings teuerer, als du
gedacht hast. Was nun?

A.Du kaufst dir das Buch trotzdem.

B.Das ist dir zu viel Geld und du verzichtest.

C.Du fragst deine Eltern, ob ihr das Buch auch gebraucht kaufen kénntet.

5.Zu deinem Geburtstag stecken dir deine GroBeltern 15€ zu. Was machst du mit dem
Geld?

A.Du rennst sofort los und kaufst dir eine Kleinigkeit.

B.Du steckst es sofort in dein Sparschwein oder lasst es auf deinem Konto bei der Bank
einzahlen.

C.Du legst das Geld sinnvoll an.

Seite 4 von 25



6.Etwas, das du dir schon lange wiinschst, ist im Sonderangebot. Allerdings hast du nicht
genlgend Geld. Borgst du dir bei Eltern oder Freunden Geld aus?

A.Warum nicht? Im Notfall muss ich dann spater weniger Geld ausgeben.

B.Das kommt auf den Betrag an.

C.Nein, das kommt aus Prinzip nicht in Frage!

7.Ist es dir schon einmal passiert, dass du beim Einkaufen mehr Geld ausgegeben hast als
du eigentlich wolltest?

A.Du weil3 es nicht. Du schaust nicht so genau, wie viel du ausgibst.

B.Wenn du ein tolles Angebot siehst, passiert das mal.

C.Das passiert dir nicht,

8.Es ist Mitte des Monats und du hast bereits dein gesamtes Taschengeld ausgegeben.
D.Du fragst deine Eltern, ob sie dir etwas Geld borgen.
E.So geht es nicht mehr. Nachsten Monat teilst du dein Geld besser ein!

F. Das ist dir noch nie passiert.

Zahle nun zusammen, wie oft du die Antwortmaoglichkeit A, B oder C ausgewahlt hast.

\ A) Punkte

B) Punkte
C) Punkte
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A: Du gibst dein Geld gerne aus!
Du denkst nicht viel Gber dein Geld nach. Du gibst es einfach gerne aus. Es gibt ja so viele

tolle Dinge!

Es ist toll, dass du dich darliber freuen kannst und auch anderen gerne eine Freude

machst.

Pass aber auf, dass noch etwas von deinem Geld Ubrig bleibt! Du solltest noch ein

bisschen mehr auf dein Geld achten!

Hier kommt ein Tipp fir dich:

Besorge dir drei Sparschweine und beschrifte sie folgendermalien
o fUr jetzt

e flr spater

e flir andere

Fir jetzt: In dieses Glas kommt dein Taschengeld fiur diese Woche / diesen Monat.
Uberlege nun - Willst du mit deinem Freund ins Kino gehen? Unternimmst du sonst noch

etwas?

Fur spater: Eventuell willst du dir etwas groBeres kaufen und sparst darauf. Dann kannst du
hier das Geld dafir zurlicklegen. Steck ein Bild von deinem Wunsch ebenfalls in das Glas.

Dann kannst du dich darauf freuen!

Fir andere: Hat dein bester Freund bald Geburtstag? Deine Eltern? Oder mochtest du
Menschen einfach etwas abgeben, die weniger haben? Dann stecke auch hier ein Teil des

Geldes rein.

Wenn du nun dein Taschengeld bekommst, kannst du Uberlegen, wie du es aufteilen

mochtest. Stecke aber nicht alles in das ,Fur jetzt - Schweinchen”!

Seite 6 von 25



B: Du bist ein Meister im Geld sparen!

Gut so, du hast immer Geld, wenn du welches bendtigst!

Pass aber aufl Es kann auch schon sein, jemanden einzuladen oder sich selbst einen
kleinen Wunsch zu erfillen. Dein restliches Geld kénntest du auf ein Sparkonto legen oder
vielleicht auch bei deinen Eltern anlegen.

C: Du weif3t, wie du mit deinem Geld umzugehen hast!

Gut so, du hast Spal3 daran zu Uberlegen, wie du dein Geld am besten verteilst!

Pass aber auf, Geld ist nicht alles! Falls du eine neue Herausforderung bendtigst:

Lass dir dein Geld auf ein Girokonto Uberweisen!
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2. Jeder hat Winsche

Sicherlich gibt es etwas, das du dir wiinschst, dir aber nicht leisten kannst.

Schreibe bis zu drei dieser materiellen Winsche auf!

Nun Uberlege: Fir welchen deiner Wiinsche lohnt es sich wirklich Geld auszugeben?

Stelle dir die folgenden Fragen:

e Werde ich lange Freude daran haben?

e Habe ich die Moglichkeit, diese Sache bei einer Freundin oder einem Freund

auszuleihen, weil ich sie nur kurz benotige?

1. Wunsch:

Wie lange habe ich diesen Wunsch schon?

Werde ich lange Freude daran haben? __Ja __Nein
Lohnt es sich daflir zu sparen? ___Ja ___Nein
Kénnte ich es ausleihen? __Ja __Nein
2. Wunsch:

Wie lange habe ich diesen Wunsch schon?

Werde ich lange Freude daran haben? __ Ja __Nein
Lohnt es sich daflir zu sparen? __Ja __Nein
Kénnte ich es ausleihen? __Ja __Nein
3. Wunsch:

Wie lange habe ich diesen Wunsch schon?

Werde ich lange Freude daran haben? __Ja __Nein
Lohnt es sich daflir zu sparen? __Ja __Nein
Kénnte ich es ausleihen? Ja __Nein
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3. Tipps fiir deine Wiinsche

1. Uberlege lieber ldnger, bevor du dir etwas kaufst. So vermeidest du uniiberlegte
Spontankaufe. Wenn du deinen Wunsch schon langer als sechs Monate hast, scheinst
du ihn wirklich zu wollen! Sicher wirst du dann Freude daran haben, ihn dir zu erftllen.

2. Wenn du bei der jeweils ersten und zweiten Frage ,ja"” angekreuzt hast, lohnt es sich

sicher daflir zu sparen!

3. Fir den Fall, dass du auch bei der dritten Frage ,ja” angekreuzt hast, leihe dir den
Gegenstand doch erst einmal bei einer Freundin oder einem Freund aus. Uberlege

noch einmal, ob du ihn immer noch haben mdchtest.
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4. Dein Wunsch-Sparschwein

Dieses Sparschwein hilft dir dabei, dein Sparziel schneller und mit einer guten Ubersicht
zu erreichen. Uberlege dir zunachst, fiir was du sparen mdchtest und wieviel dein Wunsch
kostet. Dein Sparziel kannst du in die Zeile Uber dem Sparschwein eintragen.
AnschlieBend setzt du dir kleinere Sparetappen und schreibst diese unter dein Ziel. Nun
kannst du mit deinen Lieblingsfarben immer den Bereich ausmalen, den du gespart hast.
So siehst du auf einen Blick wie weit du noch von deinem Ziel entfernt bist.

Hier siehst du ein Beispiel:

Lisa spart fir eine neue Uhr. Die Uhr kostet 140 €. 60 € hat sie bereits.

140€
120€

100€
80€
60€

40€
20€

Jetzt bist du an der Reihe! Setze dir ein Ziel, fir welches du sparen mochtest. Trage die
Etappen ein und los geht's!

Daflir mochte ich sparen:
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5. Tipps zum Sparen

. Sammle dein Miinzgeld.

Immer, wenn du Riickgeld beim Einkaufen bekommst, wirfst du dieses direkt in dein
Sparschwein. Schon bald hast du eine ganze Menge an Miinzen, die zusammen viel
Wert haben.

. Denke 30 Tage iiber einen Kauf nach.

Wenn du einen Gegenstand wirklich haben mo6chtest, reicht es meistens auch noch,
wenn du ihn einen Monat spater kaufst. So vermeidest du uniberlegte Spontankaufe.
. Setze dir eine Grenze.

Setze dir eine Hochstgrenze fur bestimmte Ausgaben. Wenn du diese Grenze nicht
Uberschreitest, belohne dich gerne, denn du hast deine Challenge gemeistert.

. Uberlege, ob du bestimmte Dinge auch gebraucht kaufen kdnntest.

In den meisten Stadten gibt es Second-Hand-Laden oder monatliche Flohmarkte. Somit
tust du deinem Geldbeutel und der Umwelt etwas Gutes!

. Nutze Apps ...

fir gunstiges Essen wie ,Too Good To Go” oder ,Foodsharing”.

. Nimm dir lieber ein Vesper von zu Hause fiir die Mittagspause mit, ...

anstatt dir etwas vom Kiosk oder Backer zu kaufen. Das ist gestinder und du kannst

taglich sparen.

. Setze dir Ziele, ...

fur die es sich lohnt zu sparen. Mehr dazu findest du auf den nachsten Seiten.
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6. Tipps zur Aufbesserung deines Taschengeld

1. Verkaufe deine alten Spielsachen oder Klamotten, die immer noch in einem guten

Zustand sind, auf einem Flohmarkt. Es gibt sicherlich jemanden, der sich Gber deine
Sachen freut.

2. Sammle Pfandflaschen. Du wirst sehen: Dabei kann eine ganz schéne Summe
zusammenkommen.
3. Nutze deine Freizeit und arbeite ein paar Stunden am Nachmittag. Du kannst z.B.
Gassigehen mit dem Hund der Nachbarn.
die Blumen der Nachbarn gieBBen.
Zeitung austragen.
auf kleinere Kinder aufpassen.
den Einkauf fur altere Menschen erledigen.

Wichtig ist hierbei immer, dass du auf die Altersgrenzen achtest. Einige Minijobs darfst
du bereits im Grundschulalter ausfihren, fiir andere hingegen musst du mindestens 13
oder 14 Jahre alt sein. Frage deshalb erst deine Eltern, was du machen kdnntest.
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7. Ausgabenanalyse
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2 0,00 €
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6 0,00 €
7 0,00 €
8 0,00 €
9 0,00 €
10 0,00 €
11 0,00 €
12 0,00 €
13 0,00 €
14 0,00 €
15 0,00 €
16 0,00 €
17 0,00 €
18 0,00 €
19 0,00 €
20 0,00 €
21 0,00 €
22 0,00 €
23 0,00 €
24 0,00 €
25 0,00 €
26 0,00 €
27 0,00 €
28 0,00 €
29 0,00 €
30 0,00 €
31 0,00 €
0,00 €
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Mai Gesamt
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