Teil 2

Teil 3

@ Problem erkennen

@ Informationen sammeln

c

. 3

Schritte o

d Gibt es hier ein Problem?@ Welche Informationen brauche ich? S

er §

) Was ist das Problem? Nach welchen Kriterien entscheide ich@ _z
Entscheidungsfindung 3
@ Optionen finden @ Optionen vergleichen @ Entscheidung treffen .
S

™

Welche Optionen gibt es? Welche Vorteile und Nachteile haben Welche Option ist nach meinen 5
die Optionen? Entscheidungskriterien die beste? §

=

Wie kann ich die Entscheidung ;§

begriinden?

@ Entscheidung iberpriifen

Ist meine Entscheidung wirklich gut

gewesen?

Hétte es eine bessere Entscheidung
gegeben?

Das ist bei Entscheidungen wichtig:

kr'Lt'Lsches Denken: Stelle immer wieder

& _/ kritische Fragen und hinterfrage
O

J Entscheidungen

@ Einfluss von Emotionen: Triffst du eine
Entscheidung aufgrund von Kriterien oder
g Gefithlen@

Das ist bei Entscheidungen wichtig:

Nachhaltigkeit: E

st die Entscheidung auch in der Zukunft
qut?

Dabei geht es um..
® deine Zukunft
_ ® die Zukunft deiner Mitmenschen

@jj ® die Zukunft der Umwelt




